
Une démarche en 
plusieurs étapes 

	
	
	
	

Laboratoire	

Implémentation	

Consolidation	

S	‘INSPIRER		
Ensemble,	vous	prenez	le	
temps	de	rechercher	ce	qui	
existe	déjà	à	propos	de	votre	

problématique.	

LE	LABORATOIRE	
Collectivement,	

vous		imaginez,	vous	
concevez,	vous	testez	

vos	solutions.	

IMPLEMENTER	
Vous	généralisez	la	solution	
retenue,	Vous	la	mettez	en	

œuvre.	vous	l’améliorez	autant	
que	de	besoins.	

CONSOLIDER	
Vous	partagez	vos	outils	et	
vos	démarches,	vous	
valorisez	votre	action.	

AUTODIAGNOSTIC	
Vous	avez	identifié	une	

problématique.		

Un processus 
 

cyclique 

dynamique 

itératif 

Appropriez vous ce processus en 
vous autorisant de nombreux 

aller-retour entre les différentes 
phases 

	

Quel défi souhaitez vous relever en équipe ? 
Conseil : Formulez un objectif SMART  
[Un	objectif	"SMART"	est	un	objectif	Spécifique,	Mesurable,	
Accessible,	Réaliste,	Temporel.]	

o SPECIFIQUE = résultat souhaité. Souvent un verbe d’action et des 
compléments. 

o MESURABLE  = des chiffres et/ou des observations  permettent de dire: 
objectif ATTEINT! On cherchera ici à ajouter des indicateurs de mesure (si la 
température est ce que l’on veut mesurer, alors le thermomètre est l’indicateur). 

o ACCESSIBLE (& AMBITIEUX) = c’est possible (d’autres l’ont fait par ex.). 
o REALISTE = la personne/l'équipe a les moyens nécessaires pour l’atteindre. 
o TEMPS = un délai est fixé. 


